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1. Общие положения 

1.1. Настоящий Порядок применения электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ высшего образования – 

программ ординатуры, программ подготовки научных и научно-педагогических кадров в 

аспирантуре, программ дополнительного профессионального образования в Федеральном 

государственном бюджетном научном учреждении «Научный центр психического здоровья» (далее 

– Порядок) разработан в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ  

«Об образовании в Российской Федерации», с Федеральным законом от 28.02.2025 № 28-ФЗ  

«О внесении изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации», 

Постановлением Правительства Российской Федерации от 11.10.2023 № 1678 «Об утверждении 

Правил применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ», Постановлением Правительства Российской Федерации  

от 30.11.2021 № 2122 «Об утверждении Положения о подготовке научных и научно-педагогических 

кадров в аспирантуре (адъюнктуре)», приказом Министерства науки и высшего образования 

Российской Федерации от 07.04.2025 № 312 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по образовательным программам высшего 

образования - программам ординатуры», приказом Министерства науки и высшего образования 

Российской Федерации от 24.03.2025 № 266 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным профессиональным 

программам», приказом Министерства науки и высшего образования Российской Федерации  

от 16.10.2023 № 981 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

высшего образования - подготовка кадров высшей квалификации по программам ординатуры по 

специальности 31.08.20 Психиатрия» (далее – ФГОС ВО), приказом Министерства науки и высшего 

образования Российской Федерации от 20.10.2021 № 951 «Об утверждении федеральных 

государственных требований к структуре программ подготовки научных и научно-педагогических 

кадров в аспирантуре (адъюнктуре), условиям их реализации, срокам освоения этих программ с 

учетом различных форм обучения, образовательных технологий и особенностей отдельных 

категорий аспирантов (адъюнктов)» (далее – ФГТ), утвержденными типовыми дополнительными 

профессиональными программами (далее – типовая ДПП), Уставом и иными локальными 

нормативными актами Федерального государственного бюджетного научного учреждения 

«Научный центр психического здоровья» (далее – ФГБНУ НЦПЗ). 

1.2. Настоящий Порядок устанавливает условия и правила организации образовательного 

процесса с применением электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 

(далее – ЭО, ДОТ) при организации и осуществлении образовательного процесса, в том числе при 

проведении учебных занятий, практик, текущего контроля успеваемости, промежуточной 

аттестации и итоговой аттестации обучающихся в ходе реализации программ высшего образования 

– программ ординатуры, программ подготовки научных и научно-педагогических кадров в 

аспирантуре, программ дополнительного профессионального образования (далее – программы 

ординатуры, программы аспирантуры, программы ДПО, вместе – программы) или их частей. 

1.3. В настоящем Порядке используются следующие понятия: 

«электронное обучение» — это организация образовательной деятельности с применением 

содержащейся в базах данных и используемой при реализации программ информации и 

обеспечивающих ее обработку информационных технологий, технических средств, а также 

информационно-телекоммуникационных сетей, обеспечивающих передачу по линиям связи 

указанной информации, взаимодействие обучающихся и научно-педагогических работников и (или) 
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лиц, привлекаемых ФГБНУ НЦПЗ на иных условиях (далее – работники/привлекаемые лица); 

«дистанционные образовательные технологии» — это образовательные технологии, 

реализуемые в основном с применением информационно-телекоммуникационных сетей при 

опосредованном (на расстоянии) взаимодействии обучающихся и работников/привлекаемых лиц; 

«видео-конференц-связь (далее – ВКС)» – информационная технология, обеспечивающая 

одновременно двустороннюю передачу, обработку, преобразование и представление 

интерактивной информации на расстоянии в режиме реального времени с помощью аппаратно-

программных средств вычислительной техники. 

1.4. При реализации программ ординатуры ФГБНУ НЦПЗ не применяет ЭО, ДОТ, кроме 

исключительных случаев (например, таких как: чрезвычайные ситуации природного, техногенного, 

террористического, гуманитарного характера (обстановка на определенной территории, 

сложившаяся в результате аварии, опасного природного явления, катастрофы, распространения 

заболевания, представляющего опасность для окружающих, стихийного или иного бедствия); 

непредвиденных и непредотвратимых обстоятельств и иных форс-мажорных обстоятельств) в 

соответствии с распоряжениями органов исполнительной власти, осуществляющим функции по 

выработке и реализации государственной политики и нормативно-правовому регулированию в 

сфере высшего образования и (или) в сфере здравоохранения. 

1.5. При реализации программ аспирантуры ФГБНУ НЦПЗ вправе использовать 

различные образовательные технологии, в том числе ЭО, ДОТ. 

1.6. При реализации программ ДПО ФГБНУ НЦПЗ вправе использовать ЭО, ДОТ. 

Реализация программ ДПО медицинского и фармацевтического образования с применением 

ЭО и ДОТ допускается, если это предусмотрено утвержденной типовой ДПП.  

1.7. ФГБНУ НЦПЗ при принятии решения о реализации программ с применением ЭО, 

ДОТ в следующем учебном году (за исключением программ ДПО) доводят до сведения участников 

образовательных отношений данную информацию не позднее 1 мая текущего учебного года путем 

ее размещения в открытом доступе на официальном сайте ФГБНУ НЦПЗ в сети «Интернет». 

1.8. При реализации программ или их частей с применением ЭО, ДОТ ФГБНУ НЦПЗ: 

1.8.1 Обеспечивает соответствующий применяемым технологиям уровень подготовки 

работников, учебно-вспомогательных, административно-хозяйственных работников ФГБНУ 

НЦПЗ; 

1.8.2 Обеспечивает обучающемуся доступ к средствам обучения, в том числе к программному 

обеспечению для реализации ДОТ в объеме, предусмотренном программой, необходимом для 

освоения соответствующей программы или ее части; 

1.8.3. Определяет порядок оказания учебно-методической помощи обучающимся, в том числе 

в форме консультаций, оказываемых дистанционно с использованием информационных и 

телекоммуникационных технологий; 

1.8.4 Определяет порядок оказания технической помощи обучающимся и 

работникам/привлекаемым лицам; 

1.8.5.  Определяет соотношение объема занятий, проводимых в форме контактной работы 

обучающихся с работниками/привлекаемыми лицами, и объема занятий, проводимых на иных 

условиях, а также с применением ЭО, ДОТ; 

1.8.6. Определяет порядок фиксации хода образовательного процесса, результатов 

промежуточной аттестации, текущего контроля успеваемости и итоговой аттестации, 

определяемым настоящим Порядком; 

1.8.7. Обеспечивает реализацию программ обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья с учетом особенностей их психофизического развития и в соответствии с их особыми 

образовательными потребностями;  

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%B5%D1%80%D1%80%D0%B8%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%8F
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ЭО, ДОТ, применяемые при обучении инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья (далее - инвалиды и лица с ОВЗ), должны предусматривать возможность приема-передачи 

информации в доступных для них формах; 

1.8.8. Обеспечивает соблюдение установленных государственными санитарно-

эпидемиологическими правилами и гигиеническими нормативами (санитарными правилами) 

санитарно-эпидемиологических требований, за исключением случаев, когда реализация программ 

предусмотрена с применением исключительно ЭО, ДОТ; 

1.8.9. Обеспечивает доступ обучающихся, независимо от места их нахождения, к электронной 

информационно-образовательной среде (далее – ЭИОС); 

1.8.10. Предоставляет обучающимся возможность обучения на территории ФГБНУ НЦПЗ 

(при необходимости). 

В иных случаях обучающиеся самостоятельно обеспечивают рабочие места в соответствии с 

техническими требованиями, указанными в пунктах 3.2-3.4 настоящего Порядка; 

1.8.11. Обеспечивает идентификацию личности обучающегося и контроль соблюдения 

условий проведения текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации, итоговой 

аттестации, в рамках которых осуществляется оценка результатов обучения. 

1.9. При реализации программ или их частей с применением ЭО, ДОТ работники отдела 

непрерывного образования и профессионального развития (далее – отдел НОПР) ведут учёт, 

осуществляют хранение результатов образовательного процесса и внутренний документооборот на 

бумажном носителе и (или) в электронной форме в соответствии с законодательством РФ. 

1.10. Местом осуществления образовательной деятельности является место нахождения 

ФГБНУ НЦПЗ независимо от места нахождения обучающихся. 

1.11. Требования данного Порядка являются обязательными при реализации всех программ 

с использований ЭО, ДОТ, в случаях, указанных в пунктах 1.5, 1.6 настоящего Порядка. 

2. Организация образовательного процесса с применением электронного обучения и 

(или) дистанционных образовательных технологий 

2.1. При реализации программ с применением ЭО, ДОТ ФГБНУ НЦПЗ могут быть 

использованы следующие модели: 

2.1.1. Обучение с применением исключительно электронного обучения и (или) 

дистанционных образовательных технологий (далее – полностью дистанционное обучение). 

2.1.2.  Частичное применение электронного обучения и (или) дистанционных 

образовательных технологий (далее – смешанное обучение).  

2.2. В целях реализации программы в течение всего периода обучения для участников 

образовательных отношений должны быть созданы условия получения доступа к ЭИОС ФГБНУ 

НЦПЗ, обеспечивающей независимо от места нахождения обучающихся: 

2.2.1. Доступ к учебным планам, рабочим программам, курсам, дисциплинам (модулям) и 

практике, к изданиям электронных библиотечных систем и электронным образовательным 

ресурсам, содержащим электронные учебно-методические материалы, указанным в рабочих 

программах, в том числе к онлайн-курсам. 

2.2.2. Доступ к базам данных и информационным справочным системам, состав которых 

определяется в рабочих программах дисциплин (модулей). 

2.2.3. Фиксацию хода образовательного процесса, результатов текущего контроля 

успеваемости, промежуточной аттестации и итоговой аттестации. 

2.2.4. Возможность проведения всех видов занятий, оценки результатов обучения по 

образовательным программам, реализация которых предусмотрена с применением ЭО, ДОТ. 

2.2.5. Формирование цифрового индивидуального электронного портфолио обучающегося, в 
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том числе сохранение работ обучающегося, рецензий и оценок в отношении этих работ. 

2.2.6. Взаимодействие между участниками образовательных отношений, в том числе 

отложенное во времени и опосредованное (на расстоянии) в режиме реального времени 

посредством использования информационно-телекоммуникационных сетей. 

2.3. Полностью дистанционное обучение подразумевает использование такого режима 

обучения, при котором обучающийся осваивает программу полностью удаленно в соответствии с 

нормативными актами Российской Федерации и (или) договорами, заключенными между ФГБНУ 

НЦПЗ и указанными лицами. Все коммуникации между обучающимися и 

работниками/привлекаемыми лицами, обеспечивающими полностью дистанционное обучение, 

осуществляются посредством ЭИОС и (или) других средств информационно-коммуникационных 

технологий. 

2.4. При смешанном обучении происходит интеграция контактной работы, 

самостоятельной работы обучающихся и обучения с применением ЭО, ДОТ.  

2.5. Модель применения ЭО, ДОТ определяется соответствующей образовательной 

программой, утвержденной ФГБНУ НЦПЗ, в соответствии с требованиями ФГОС ВО, ФГТ или 

типовой ДПП. 

2.6. Процесс освоения обучающимися образовательных программ с применением ЭО, 

ДОТ может быть организован в следующих формах: 

2.6.1. Асинхронная организация образовательного процесса, которая обеспечивает 

возможность освоения программы в рамках гибкого графика и общение с 

работниками/привлекаемыми лицами с использованием средств информационно-

телекоммуникационных технологий в режиме отложенного времени. 

2.6.2. Синхронная организация образовательного процесса, которая предусматривает 

проведение учебных занятий средствами информационно-телекоммуникационных технологий или 

традиционным способом. 

2.6.3. Групповая организация образовательного процесса (вебинары, форумы и др.). 

2.6.4. Индивидуальная организация образовательного процесса. 

2.7. Итоговая аттестация по программам ДПО, проводимая с применением ЭО, ДОТ, 

может проводиться в режиме ВКС, в режиме компьютерного тестирования, в режиме обмена 

файлами (с использованием системы дистанционного обучения и (или) электронной почты), и (или) 

посредством обмена сообщениями в мессенджерах. 

2.8. При проведении текущего контроля успеваемости, промежуточной и итоговой 

аттестации с применением ЭО, ДОТ обеспечивается идентификация личности обучающегося на 

основе видео контакта и(или) ввода логина и пароля. В личном кабинете обучающегося в ЭИОС 

ФГБНУ НЦПЗ, происходит накопление всех результатов обучения. На их основе ФГБНУ НЦПЗ 

производит анализ качества освоения обучающимся программы. 

3. Техническая, организационная и методическая поддержка при применении 

электронного обучения и (или) дистанционных образовательных технологий при 

реализации программ 

3.1. Функционирование и техническую поддержку обеспечивает инженерно-технический 

и хозяйственный отдел ФГБНУ НЦПЗ. 

3.2. Для использования ЭО, ДОТ необходимо наличие интернет-браузера и подключения 

к сети «Интернет». На компьютере должен быть установлен комплект программного обеспечения, 

необходимого для осуществления образовательного процесса. Указанные требования 

предъявляются как к компьютеру обучающегося, так и к компьютеру работников/привлекаемых 

лиц. 
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3.3. Для работы с использованием аудиоканала, в том числе аудиоконференций, 

вебинаров необходимо наличие микрофона и динамиков (наушников). При использовании ВКС 

дополнительно необходимо наличие веб-камеры.  

3.4. При необходимости по заявке работника ФГБНУ НЦПЗ может быть предоставлено 

рабочее место, оснащенное компьютером, интерактивной доской с проектором. 

3.5. Ответственным лицом за организацию образовательного процесса с применением ЭО, 

ДОТ является заместитель директора, курирующий образовательную деятельность (далее – 

заместитель директора).  

Организацию образовательного процесса, методическое сопровождение осуществляет отдел 

НОПР. 

3.6. Реализация программ аспирантуры, программ ДПО или их частей с использованием 

ЭО, ДОТ допускается по решению руководителя отдела НОПР при согласовании с заместителем 

директора. 

3.7. Разработка и утверждение программ, реализуемых ФГБНУ НЦПЗ с применением ЭО, 

ДОТ, осуществляется в порядке, установленном локальными нормативными актами ФГБНУ НЦПЗ.  

3.8. Перечень и объём дисциплин (модулей), разделов, тем, реализуемых с применением 

ЭО, ДОТ, определяется соответствующей программой. 

3.9. Непосредственная реализация ЭО, ДОТ в образовательном процессе осуществляется 

работниками/привлекаемыми лицами ФГБНУ НЦПЗ. 

Разработка онлайн-курса ведётся работниками ФГБНУ НЦПЗ. Работники могут разработать 

авторский онлайн-курс или по решению заместителя директора использовать курс, разработанный 

лицами, привлекаемыми ФГБНУ НЦПЗ на иных условиях. 

3.10. Программа, реализуемая с применением ЭО, ДОТ размещается в ЭИОС. 

3.11. Виды и формы учебной работы обучающегося с использованием ЭО и ДОТ: 

− самостоятельная работа обучающегося, включающая работу с содержимым онлайн-курса, в 

том числе с сетевыми или размещенными на других электронных носителях информации 

электронными учебниками и иными учебно-методическими пособиями, выполнение 

индивидуальных заданий, работ (проектов); 

− участие в лекции в режиме вебинара или просмотр видеолекции; 

− работа на семинарском (практическом) занятии в режиме вебинара; 

− консультация индивидуальная и групповая; 

− прохождение аттестаций, предусмотренных рабочими программами дисциплин (модулей), 

практики, включая выполнение заданий, прохождение тестирования, иные виды проверки знаний. 

3.12. Виды и формы работы работника/привлекаемого лица с использованием ЭО, ДОТ: 

− размещение заданий в ЭИОС; 

− чтение лекций в режиме вебинара и (или) запись лекции и последующее размещение записи 

в ЭИОС; 

− проведение занятий в режиме вебинара; 

− организация самостоятельной работы обучающихся в ЭИОС; 

− руководство итоговыми работами (при наличии); 

− консультирование обучающихся; 

− проведение текущей и промежуточной аттестации обучающихся по дисциплинам (модулям), 

практике, включающих проверку работ обучающихся. 

3.13. Выбор формы контроля успеваемости осуществляется работником/привлекаемым 

лицом с учетом специфики курса, практики, оформляется в рабочей программе дисциплины 

(модуля), практики и доводится до сведения обучающихся перед началом изучения дисциплины 
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(модуля), прохождения практики. 

3.14. Информирование обучающихся о результатах работы (результаты проверки 

контрольных заданий, работы (проектов))осуществляется через ЭИОС. 

3.15. При разработке информационно-программных компонентов для обучающихся с ОВЗ 

должны быть реализованы специальные требования. Подбор и разработка учебных материалов 

работниками/привлекаемыми лицами производится с учётом того, чтобы обучающиеся с 

нарушениями слуха получали информацию визуально, с нарушениями зрения – аудиально 

(например, с использованием программ-синтезаторов речи или с помощью тифлоинформационных 

устройств). 

3.16. При реализации программ с применением ЭО, ДОТ взаимодействие обучающихся, 

работников/привлекаемых лиц, работников отдела НОПР выстраивается посредством следующих 

каналов связи: 

− ЭИОС ФГБНУ НЦПЗ; 

− официальной электронной почты ФГБНУ НЦПЗ; 

− средств ВКС; 

− телефонной связи; 

− официальных каналах связи в мессенджерах. 

3.17. При реализации синхронных форм взаимодействия в рамках учебного процесса 

(ЭИОС, средства ВКС) обязательным условием для обучающихся и работников/привлекаемых лиц 

является использование аудио - и видео - каналов связи. Блокирование видеоканала связи 

обучающимся (отключение камеры) допускается исключительно по согласованию с 

работником/привлекаемым лицом. Отсутствие функционирующего видеоканала связи не позволяет 

идентифицировать обучающегося и может повлечь его исключение из сеанса ВКС. 

3.18. Письменные и отчетные работы, материалы в рамках образовательного процесса 

обучающиеся в дистанционном формате в установленные сроки предоставляют в электронном виде 

на электронную почту работника/привлекаемого лица. Работы и материалы, требующие наличие 

подписей и иных верифицирующих их подлинность отметок, предоставляются в формате 

отсканированных копий. 

3.19. Итоговые письменные и отчетные работы, материалы (в рамках текущего и 

промежуточного контроля, дневники, отчеты по практике, иные документы) обучающиеся в 

дистанционном формате в установленные сроки предоставляют в электронном виде на электронную 

почту отдела НОПР. Работы и материалы, требующие наличие подписей и иных верифицирующих 

их подлинность отметок, предоставляются в формате отсканированных копий. 

3.20. При проведении промежуточной и (или) итоговой аттестации с применением ДОТ 

либо при осуществлении контроля на промежуточной и(или) итоговой аттестации в режиме ВКС 

ФГБНУ НЦПЗ вправе применять сервис контроля условий проведения аттестации в целях фиксации 

нарушений (далее – прокторинг). 

3.21. При использовании прокторинга допускается осуществление контроля за процессом 

подготовки обучающегося как в синхронном (наблюдение в режиме ВКС во время подготовки), так 

и в асинхронном (наблюдение сохраненной видеозаписи) режимах. Во втором случае время, 

необходимое для осуществления контроля, учитывается при информировании обучающихся о 

времени сообщения результатов мероприятия промежуточной аттестации. 

3.22. При использовании прокторинга допускается различное сочетание 

автоматизированных средств контроля, доступных на применяемом прокторинге, и личного 

наблюдения со стороны ответственного лица.  

3.23. Установленные в ходе прокторинга факты несамостоятельности обучающегося при 
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выполнении заданий и подготовке к ответам на вопросы учитываются при выставлении оценки за 

промежуточную и (или) итоговую аттестацию. 

3.24. Программное обеспечение, используемое в составе ДОТ, а также для реализации 

программ, идентификации обучающегося в составе прокторинга, ВКС, быстрого обмена 

текстовыми сообщениями, фото-, аудио- и видеоинформацией, файлами создаются и используются 

в соответствии с законодательством Российской Федерации. 

4. Порядок утверждения настоящего Порядка, внесение изменений и дополнений 

4.1. Настоящий Порядок вступает в силу со дня его утверждения приказом директора 

ФГБНУ НЦПЗ на основании решения Ученого совета. 

4.2. Изменения и дополнения в настоящий Порядок могут быть внесены, в том числе в 

связи с изменением законодательства Российской Федерации в порядке, в котором принят и 

утвержден настоящий Порядок. 
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