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Осуществление образовательной 
деятельности осуществляется на основании

1) Лицензии на осуществление 
образовательной 
деятельности

2) Свидетельства о 
государственной 
аккредитации
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Перечень реализуемых программ

Ординатура

✓Специальность 31.08.20 Психиатрия

Аспирантура

✓Научная специальность 3.1.17. Психиатрия и наркология

✓Научная специальность 5.3.6. Медицинская психология

✓Научная специальность 1.5.24. Нейробиология
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Количество мест и стоимость в 2025/2026 уч. году
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ПРОГРАММЫ

МЕСТА
СТОИМОСТЬ 

(договор)Бюджет* договор

Ординатура

31.08.20 Психиатрия 5 7** 310 000 р.

Аспирантура

3.1.17. Психиатрия и наркология 4 0 -

5.3.6. Медицинская психология 3 0 -

1.5.24. Нейробиология 2 0 -

*       Размер стипендии в 2024/2025 году составляет 9770 руб.

**   Количество мест на согласовании в Минобрнауки РФ (Учредитель)



Прикрепление для подготовки диссертации без 
освоения программ аспирантуры
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Приказ Министерства науки и высшего образования РФ от 13 октября 2021 г. N 942 
"О Порядке и сроке прикрепления к образовательным организациям высшего образования, 
образовательным организациям дополнительного профессионального образования и 
научным организациям для подготовки диссертации на соискание ученой степени 
кандидата наук без освоения программы подготовки научных и научно-педагогических 
кадров в аспирантуре (адъюнктуре)"

Стоимость прикрепления (один год) = 140 000 руб.



Квота для иностранных граждан

За счет средств государственного бюджета в пределах квоты, 
устанавливаемой Правительством Российской, на 2025/26 уч. год – не 
установлена.

Однако, в Центре действует Положение О ПРЕДОСТАВЛЕНИИ ГРАНТА 
ФОНДА ДИРЕКТОРА НА ОБУЧЕНИЕ ИНОСТРАННЫХ СТУДЕНТОВ, 
поступающим на обучение по программе ординатуры на места по 
договорам с оплатой обучения за счет физических и (или) юридических 
лиц. Цель: развитие традиций российской школы психиатрии за рубежом, 
интеграция современных достижений в области психиатрии в зарубежные 
научные (научно-исследовательские), образовательные и лечебные 
учреждения.
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Способы подачи документов

ОРДИНАТУРА АСПИРАНТУРА

1. Лично поступающим по адресу: 115522, г. Москва, Каширское шоссе, дом 34

2. Через операторов почтовой связи общего пользования по адресу: 115522, г. Москва, 
Каширское шоссе, дом 34

3. Посредством электронной почты на адрес: education@ncpz.ru

-
4. Через ЕПГУ (единый портал 

государственных услуг)
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Характеристика программ

ОРДИНАТУРА АСПИРАНТУРА

Реализация осуществляется: по специальностям 
ординатуры в соответствии с федеральным 
государственным образовательным стандартом

Реализация осуществляется: по научным 
специальностям в соответствии с федеральными 
государственными требованиями

Форма обучения: очная Форма обучения: очная

Срок обучения: 2 года

Начало обучения: 01.09.2025

Каникулы: 9-10 недель в учебном году

Срок обучения: 3 года / 4 года

Начало обучения: 01.10.2025

Каникулы: 8 недель в учебном году

Результат освоения программы - получение 
квалификации «Врач-психиатр» с возможностью 
допуска к процедуре аккредитации специалиста 
(первичная специализированная аккредитация)

Результат освоения программы – подготовка 
диссертации на соискание ученой степени 
кандидата наук к защите
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ОРДИНАТУРА

ФГБНУ "Научный центр психического здоровья" 9



Структура программы ординатуры

Блок 1 «Дисциплины (модули)»   42 з.е. 
(35% учебного времени, из них 30% дисциплина 
специальности)

Блок 2 «Практики»                         75 з.е. 
                                                  (65% учебного времени)

Блок 3 «Государственная итоговая аттестация»     3 з.е.

Обязательные дисциплины
Элективные дисциплины

Факультативные дисциплины

Клиническая практика
Научно-исследовательская работа

Практика Симуляционный курс
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Приказ Минобрнауки России от 16.10.2023 N 981 
"Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта высшего образования - подготовка 
кадров высшей квалификации по программам ординатуры по 

специальности 31.08.20 Психиатрия"
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Перечень дисциплин учебного плана
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Обязательные дисциплины
 Психиатрия (здравоохранение)
 Педагогика (образование и наука)
 Общественное здоровье и здравоохранение (АУ и О деятельность)
 Цифровое здравоохранение (АУ и О деятельность)
 Судебно-психиатрическая экспертиза (здравоохранение)

Элективные дисциплины
 Сексопатология (здравоохранение)
 Психотерапия (здравоохранение)

Факультативные дисциплины
 Планирование и организация научно-исследовательской работы (образование и наука)
 Медицинское право (АУ и О деятельность)



Режим занятий обучающихся
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✓ Учебные занятия (лекции, семинарские (практические) 
занятия): 

  1 курс – 5-6 пар в неделю
  2 курс – 1-2 пары в неделю

✓ Работа в отделении – с 9:00 до 18:00



Практическая подготовка в ФГБНУ НЦПЗ
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1) Клиническое отделение пограничной психической патологии и психосоматических расстройств (№ 1 – 
женское, № 2 – мужское)

2) Клиническое отделение эндогенных психических расстройств и аффективных состояний (№ 3 – женское, 
№ 5)

3) Клиническое отделение психических расстройств юношеского возраста (№ 4 – юношеское, мужское)

4) Клиническое отделение геронтологической психиатрии (№ 6 – мужское, № 8 – женское)

5) Клиническое отделение детской психиатрии (№ 7)

6) Приёмное и поликлиническое отделение 

Ротации по отделениям осуществляются 1 раз в семестр - руководителем практики назначается научный 
сотрудник отделения

Дежурства:
1 семестр - 0 дежурств; 2 семестр - 1 дежурство в месяц; 3-4 семестр - 2 дежурства в месяц



Практическая подготовка (выездная)
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Симуляционный курс – выездная практика – на основании 
договора о практической подготовке (отработка навыков 
оказания экстренной, неотложной помощи, базовой сердечно-
легочной реанимации, непрямого массажа сердца, проведения 
неврологического обследования пациента, коммуникативного 
навыка диагностики психической патологии «Сбор жалоб и 
анамнеза»)



Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации 
от 25 декабря 2023 г. N 716н 

"Об утверждении порядка и условий допуска лиц, обучающихся по 
программам ординатуры по одной из специальностей укрупненной 
группы специальностей "Клиническая медицина", к осуществлению 

медицинской деятельности на должностях врачей-стажеров"
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Врач-стажер



Кадровый потенциал Центра
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✓ 1 профессор РАН
✓ 1 заслуженный деятель науки РФ
✓ 10 профессоров
✓ 22 доктора медицинских наук
✓ 15 докторов биологических наук
✓ 1 доктор психологических наук
✓ 74 кандидата медицинских наук
✓ 28 кандидатов биологических наук
✓ 19 кандидатов психологических наук



Научно-педагогический состав Центра
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✓ Чайка Юлия Александровна, и.о. директора Центра, д.м.н., профессор

✓ Каледа Василий Глебович, заместитель директора по связям с общественностью и образовательной 
деятельности, д.м.н., профессор

✓ Олейчик Игорь Валентинович, заведующий отделом по изучению эндогенных психических расстройств и 
аффективных состояний, д.м.н., профессор

✓ Бархатова Александра Николаевна, руководитель Института детской психиатрии, д.м.н., профессор

✓ Колыхалов Игорь Владимирович, руководитель отдела гериатрической психиатрии, д.м.н., профессор

✓ Морозова Маргарита Алексеевна, заведующая лабораторией психофармакологии, д.м.н., профессор

✓ Лебедева Ирина Сергеевна, заведующая лабораторией нейровизуализации и мультимодального анализа, 
д.м.н., профессор

✓ Баранов Петр Александрович, ведущий научный сотрудник, д.м.н., профессор

Педагогический состав - https://www.psychiatry.ru/stat/537



АСПИРАНТУРА
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Научный потенциал Центра
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Научные подразделения Центра
✓ Отдел по изучению эндогенных психических 

расстройств и аффективных состояний
✓ Отдел по изучению пограничной психической патологии 

и психосоматических расстройств
✓ Отдел юношеской психиатрии
✓ Отдел гериатрической психиатрии
✓ Отдел междисциплинарных исследований здоровья и 

развития детей
✓ Отдел транскультуральной психиатрии
✓ Отдел терапии психических заболеваний
✓ Отдел медицинской психологии
✓ Отдел организации психиатрических служб

Научные лаборатории
✓ Лаборатория нейрофизиологии
✓ Лаборатория молекулярной генетики и цитогеномики 

мозга имени профессора Ю.Б. Юрова
✓ Лаборатория нейроиммунологии
✓ Лаборатория нейрохимии
✓ Лаборатория клинической нейроморфологии

✓ Лаборатория нейровизуализации и мультимодального 
анализа

✓ Лаборатория фармакокинетики
✓ Лаборатория клинической генетики

Институт детской психиатрии
✓ Отдел психиатрии раннего детского возраста
✓ Отдел психиатрии детского возраста
✓ Отдел психиатрии подросткового возраста
✓ Отдел клинической психологии, психотерапии и медико-

социальной реабилитации



Критерии оценки
НЦПЗ НМИЦПН им 

Сербского

НМИЦПН им. 

Бехтерева

Центр 

неврологии2023 2024

N авторов зарегистрированных в  

Science Index

234 250 573 248 320

Индекс Хирша    по ядру  РИНЦ 71 81 53 39 101

Число публикаций РИНЦ 7988 8069 14 773 4995 7821

Число публикаций в ядре РИНЦ 5250 5250 6439 2104 4838

Число цитирований   РИНЦ 75 125 88 605 115 522 34 849 159 030

5 лет    N статей в журналах WoS, 

Scopus

1285 1383 723 540 978

N  статей в зарубежных журналах 394 402 144 66 264

N публ с  зарубежными  авторами 156 87 66 40 85

Статьи RSCI 780 846 824 495 692
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Наукометрические и научные результаты Центра



Перечень дисциплин и практик учебного плана
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Обязательные дисциплины
 История и философия науки (1 семестр)
 Иностранный язык (1 семестр)
 Дисциплина специальности (2 семестр)
 Педагогика (1 семестр)
 Планирование и организация научно-исследовательской работы (2 семестр)

Элективные дисциплины
 -

Факультативные дисциплины
 -

Практика
 Педагогическая практика (2 семестр)



Система подготовки кадров высшей 
квалификации в НЦПЗ способна обеспечить

• Раннее выявление научного потенциала (будущих 
исследователей) среди обучающихся в ординатуре

• Быстрый переход от стадии приобретения практических навыков, 
получаемых в ординатуре, к проведению научных исследований 
в аспирантуре

• Выстраивание эффективных партнерств: ординатор – 
руководитель практики – научный руководитель – аспирант - 
докторант
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Преимущества обучения в Центре

• Высокая конкурентоспособность программ Центра и их 
привлекательность для абитуриентов

• Раннее выявление научного потенциала у ординаторов

• Приток талантливых молодых ученых

• Защита диссертаций в установленный срок

• Подготовка кадров (педагогических, научных) для работы в 
НЦПЗ

• Востребованность выпускников НЦПЗ
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СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!

ЖДЕМ ВАС В 
НАУЧНОМ ЦЕНТРЕ ПСИХИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ!
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Примачик Людмила Павловна,
руководитель отдела непрерывного образования и 
профессионального развития
Тел. 8 (495) 109-03-93, доб. 1600, 1601, 1602
e-mail: education@ncpz.ru
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